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Program „OPIEKA WYTCHNIENIOWA”

dla Jednostek Samorządu Terytorialnego- edycja 2026

Program finansowany ze środków Funduszu Solidarnościowego Wartość dofinansowania 26
198,70 zł

Celem programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę
nad osobami niepełnosprawnymi poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie
usługi wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem
opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie.
Dzięki temu osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki nad osobą niepełnosprawną
będą mogły dysponować czasem dla siebie, przeznaczyć go na odpoczynek i regenerację, jak również
na załatwienie niezbędnych spraw.

 

Program adresowany jest do członków rodzin lub opiekunów zamieszkujących we wspólnym
gospodarstwie domowym i sprawujących bezpośrednią i całodobową opiekę nad dziećmi od
ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16 roku życia posiadającymi orzeczenie o
niepełnosprawności, lub osobami posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności,
albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności,
zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz
zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz.U. z 2024 r. poz. 44, z późn. zm.)

 

Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usługi opieki wytchnieniowej nie ponosi
odpłatności za usługi.

 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Uściu Gorlickim w 2026 roku będzie obejmował wsparciem

5 rodziców/opiekunów osób z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności.



Wartość otrzymanego dofinansowania: 26 198,70 zł

Całkowita wartość: 26 198,70 zł

Data podpisania umowy: 02.2026 r.

Planowana liczba godzin realizacji od I 2026 r. do XII 2026 r. : 467

 

 

Zachęcamy     do     kontaktu     osoby     zainteresowane     Programem     –     to     pozwoli

w przyszłości aplikować o środki na realizację Programu na kolejną edycję.

Wszelkich informacji można uzyskać pod numerem telefonu 18 35-16-491 wew. 25,
email pomoc_spoleczna4@usciegorlickie.pl - osoba do kontaktu Katarzyna Klimek.

Szczegółowe informacje na temat Programu „Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek

Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 uzyskać można na stronie internetowej:

https://www.gov.pl/web/uw-opolski/opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-

-edycja-2026
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