Zrodio:

Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu
kompleksowej rehabilitacji umozliwiajacej
podjecie lub powrot do pracy

Zglos sie do projektu i wrdéc¢ do pracy!

Projekt pn. ,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji
umozliwiajacej podjecie lub powrét do pracy” jest realizowanym przez PFRON we
wspotpracy z ZUS i CIOP. To program przekwalifikowania zawodowego zapewniajacy
uzyskanie nowych kwalifikacji zawodowych wszystkim tym, ktérzy z powodu choroby lub
wypadku utracili mozliwos¢ wykonywania dotychczasowego zawodu, a chcieliby podjac¢ inna
prace, adekwatna do zainteresowan i stanu zdrowia. To rowniez szansa dla oséb z
niepelnosprawnoscia wrodzona lub nabyta w okresie rozwojowym, ktore nigdy nie
pracowaly i nie maja kwalifikacji zawodowych.

Realizacja projektu

W ramach projektu ,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji
umozliwiajacej podjecie lub powro6t do pracy” juz okoto 340 oséb otrzymato pozytywne orzeczenie o
potrzebie kompleksowej rehabilitacji. Wsrdd tych oséb najwieksza grupa (27%) to kandydaci w
wieku 26-35 lat. 8% stanowia osoby ponizej 25 roku zycia. Kandydaci, w tym osoby z Matopolski,
borykaja sie z r6znymi trudnosciami. Osobom mtodym najczesciej brakuje doswiadczenia
zawodowego i samodzielnosci lub nie akceptuja swojej niepelnosprawnosci. Nie wszyscy
zakwalifikowani kandydaci rozpoczynaja rehabilitacje kompleksowa w osrodku. Czes$¢ os6b wczesniej
znajduje prace lub rezygnuja ze wzgledu na pogarszajacy sie stan zdrowia. Osoby, ktore
rozpoczynaja rehabilitacje kompleksowa poddaja sie ocenie specjalistéw - lekarzy, rehabilitantow,
psychologéw i doradcow zawodowych. Na tej podstawie powstaje Indywidualny Program
Rehabilitacji, ktory jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci uczestnika projektu. Wsrod najczesciej
wybieranych szkolen zawodowych znajduja sie kierunki takie jak: sprzedaz z obstuga sklepu
internetowego/pracownik telefonicznej i elektronicznej obstugi klienta, pracownik administracyjno-
biurowy, kadry i ptace, rachunkowos¢, ksiegowos¢ oraz grafika komputerowa i strony www
Photoshop, Adobe, AutoCAD.

Zapraszamy do projektu wszystkich chetnych, ktorzy:

- z powodu choroby lub urazu majg ograniczong zdolno$¢ do pracy w dotychczasowym zawodzie, ale
jednoczesnie sa w stanie uczestniczy¢ w rehabilitacji;

- maja pozytywne rokowania w zakresie przywrdcenia aktywnosci zawodowej i uzyskania poprawy
aktywnego funkcjonowania w spoteczenstwie;

- maja motywacje do pelnego uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym;

- od samego poczatku biora aktywny udziat w procesie rehabilitacji.

Nasza grupa docelowa to osoby, ktore:



- zakonczyly rehabilitacje medyczna i maja ustabilizowany stan zdrowia (Osrodki rehabilitacji
kompleksowej nie sg szpitalami i nie prowadza leczenia specjalistycznego);

- sa w stanie podja¢ prace w wymiarze co najmniej 0,5 etatu, po odbyciu procesu rehabilitacji
kompleksowej;

- deklaruja podjecie zatrudnienia, niezaleznie od wieku;

- maja rézne rodzaje niepeinosprawnosci.

To wazne! Nie wymagamy orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci

Jak przebiega rehabilitacja kompleksowa?

Udzial w projekcie wigze sie z kilkumiesiecznym (4-5 mies.) pobytem w Osrodku Rehabilitacji
Kompleksowej. Obecnie w Polsce funkcjonuja 4 takie osrodki: w Grebiszewie (woj. mazowieckie), w
Nateczowie (woj. lubelskie), w Wagrowcu (woj. wielkopolskie) i w Ustroniu (woj. slaskie).

Kazdy z Uczestnikdw projektu bierze udziat rownolegle w trzech modutach:

- zawodowym ukierunkowanym na utatwienie osobie z niepetnosprawnosciami uzyskanie nowego
zawodu i utrzymanie odpowiedniego zatrudnienia, co jest gtéwnym celem rehabilitacji
kompleksowej;

- psychospolecznym: majacym na celu przywrdocenie motywacji uczestnika projektu do powrotu do
pracy oraz przygotowanie go do uczestnictwa w Zyciu spotecznym;

- medycznym: majacym na celu przywréocenie utraconych funkcji lub ich odtworzenie w jak
najwiekszym, mozliwym do osiagniecia, stopniu.

W efekcie uczestnicy uzyskuja nowe kwalifikacje zawodowe, ktdre poprawiaja ich status na rynku
pracy pozwalajac na uzyskanie zatrudnienia na otwartym rynku pracy.

Rekrutacja do projektu prowadzona jest w trybie ciaglym przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych.

Co nalezy zrobi¢, by zgtlosic sie do projektu?

- Wypelni¢ formularz zgtoszeniowy oraz wniosek o kompleksowa rehabilitacje i przesta¢ dokumenty
zgloszeniowe na adres:

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
Oddziat Matopolski

ul. Na Zjezdzie 11

30-527 Krakow

z dopiskiem ,kompleksowa rehabilitacja”

Informacji udziela:

- Joanna Kotdras - numer telefonu: 12 312 14 27 lub 507 966 499, e-mail: jkoldras@pfron.org.pl lub
krakow@pfron.org.pl
- Infolinia PFRON - numer telefonu: 22 50 55 600, 532 083 063, e-mail: ork@pfron.org.pl

Materiat prasowy: Oddziat Matopolski PFRON
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